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Актуальность: В условиях, когда большинство семей озабочено решением проблем экономического, а порой физического выживания, усилилась тенденция самоустранения многих родителей от решения вопросов воспитания и личностного развития ребёнка. Между тем, именно в дошкольном возрасте закладываются основы для успешного в будущем человека. Процесс социализации крайне важен и необходим каждому ребенку. Семья и детский сад – два общественных института, которые стоят у истоков нашего будущего, будущих взрослых граждан нашей страны. И от того какими вырастут наши дети, будет зависеть и будущее нашего государства.
Проводя с детьми большую часть времени, в совместной деятельности, в играх, в процессе бесед и разговоров мы выяснили, что большинство детей почти ничего, кроме имени, не знают о своих бабушках и дедушках. Они затрудняются рассказать о семейных праздниках, традициях своей семьи. Чтобы изменить такое положение и появилась идея создать проект «Моя семья». Мы считаем, что проект – это идеальный способ поразмышлять о роли семьи в жизни каждого ребенка. Работа над проектом имеет большое значение для формирования личности ребёнка, укрепления и
развития детско-родительских отношений. Мы, взрослые, педагоги и родители, должны помочь детям понять значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать к детям чувство привязанности к семье и дому.
Проблема: Дети не знают истории своего рода и семьи, интерес к изучению и сохранению семейных обычаев и традиций неустойчив. Многие дети не могут объяснить значимость семьи для человека. Не каждый родитель в полной мере осознаёт актуальность обсуждаемой проблемы и вряд ли знаком с методами и средствами её решения. Необходимость создания и реализации проекта «Моя семья» была обусловлена выше перечисленными факторами.
Цель проекта: Формирование духовно-нравственных качеств личности через приобщение детей к семейным традициям и ценностям.
Задачи проекта: 
1) Сформировать у детей интерес к своей семье, сохранению семейных традиций и обычаев, воспитать уважение к членам семьи.
2) Привлечь родителей к установлению в семье правил, норм поведения, обычаев, традиций, т.е. потребность к формированию семейных ценностей.
3) Формировать и развивать у детей навыки исследовательской и творческой работы совместно с воспитателем и родителями.
4) Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в ДОУ, где взаимоотношения между взрослыми и детьми построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным.
5) Побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий, к добрым делам для семьи, родного дома, детского сада.
6) Упражнять детей в проявлении сострадания, заботливости, внимательности к родным и близким, друзьям и сверстникам, к тем, кто о них заботится.
7) Предоставлять детям возможность разнообразно и свободно проявлять свои интересы, иметь личное время для занятий любимым делом.
Методы и формы работы: 
· словесный (беседы с использованием игровых персонажей и наглядности, чтение детской художественной литературы);
· наглядный (наблюдение, рассматривание иллюстраций);
· практический (хозяйственно-бытового труда);
· игровой (сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, игровые ситуации);
· наблюдения и экскурсии, которые обеспечивают наглядность и ясность получаемых представлений, способствуют накоплению ярких эмоциональных впечатлений.
 


Этапы работы над проектом

	№ п/п
	Мероприятие
	Цель
	Сроки проведения
	Ответственный
	Выход, документы

	1 этап «Предварительный»

	1
	Анкетирование родителей и диагностика детей
	 
	сентябрь
	Воспитатели 
	Обновление РППС

	4
	Проведение занятия: 1 «Что такое семья»









2. Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	Цель: составлять рассказ о своей семье по плану, воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи. Рассматривание фотографий с изображением членов семьи, семейных альбомов.
Цель: воспитывать у детей любовь к родителям, уважение к старшим; продолжать учить детей самостоятельно придумывать сюжет игры, разворачивать сюжетную линию, воспитывать доброжелательность к сверстникам, умение играть вместе.
	сентябрь-октябрь 
	Воспитатели 
	Конспект занятия

	2 этап «Основной» 

	1
	Мероприятия 
1.Чтение сказок
«Крошечка – Хаврошечка», «Гуси-лебеди», Я.Акима «Моя родня», В.Драгунского «Моя сестра Ксения».
2.Ручной труд: «Открытка для мамы на день матери»
3.Просмотр мультипликационного фильма: «Морозко», «Двенадцать месяцев».
4.Беседа на тему:  
« Мой дом - моя крепость»





5.Сюжетно-ролевая игра: «Дом». 








6.Выставка рисунков, посвящённая Дню Защитников Отечества «Мой папа солдат» Лепка «Портрет моего папы»
7.Рисование «Портрет мамы» Чтение стихотворения Е.Благининой «Посидим в тишине» Праздничная программа, посвящённая мамам ко дню 8 марта
8.Изобразительная деятельность (аппликация)
«А у нас дружная семья!».
	








Цель: научить работать с эпоксидной смолой


Цель: обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении;

Цель: Развивать исследовательские умения;
- обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;


Цель: Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье,
- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;
- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов,

	Октябрь 2025 – апрель 2026
	Воспитатели









Киселева Марина Викторовна

	Конспекты занятий
Картотека алгоритмов изготовления и схем продуктов детской деятельности
Фотоматериалы
Видеоматериалы 

	2
	Оформление выставки рисунков «Моя семья»
Оформление фотоальбома «Моя семья».
	
	Декабрь  2025
	Воспитатели 

	Фотоматериалы 

	3 этап «Заключительный»

	1
	Итоговое занятие
Составление генеалогического древа
Родительское собрание «Роль семьи в воспитании детей»
	Цель: познакомить детей с понятиями «родословная» и «генеалогическое древо», «поколение»; упражнять в составлении связных рассказов о своей семье на основании генеалогического древа
	Апрель 2026
	Воспитатели

	Презентация детских работ

	2
	Презентация проекта «Моя семья»
в рамках ДОУ
	
	Май 2026
	воспитатели
	Презентация 



Итоги проект: 
Внедрение проекта обеспечило оптимальные условия для изучения детьми своих традиций, возрос интерес к семье, ее прошлому и настоящему. У детей появилось желание быть похожими на близких людей в делах, поступках. 
Проявилось эмоционально – положительное отношение к своей семье, гордость за свою семью, бережное отношение к семейным реликвиям. Чаще стало возникать желание реализовать знания о прошлом семьи в собственной деятельности (рассказы, рисунки, предъявление семейных реликвий).
Самореализации родителей как субъектов образовательной деятельности, возможность конструктивного сотрудничества педагогов школы с семьями воспитанников, создание благоприятного микроклимата в детско-родительском коллективе.
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